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一般に植物には発熱能力はなく、その体温は外気温とともに変動すると考えられ
ています。しかしながら、驚くべきことに、ある種の植物においては、発熱によりその体
温を積極的に調節できるものが存在することが知られています。例えば、早春に花を
咲かせるザゼンソウ（座禅草）の肉穂花序（にくすいかじょ）は、氷点下を含む外気温
の変動にも拘わらず、発熱調節により当該器官の温度を一定期間23℃程度に維持
することができる恒温性を有しています。このように、特定の器官の温度を発熱によ
り積極的に上昇させることができる植物には、ザゼンソウ以外にも、ハスやヒトデカズ
ラなどが知られていますが、氷点下を含む寒冷環境で発熱し、体温を調節できる植
物は国内外においてザゼンソウ以外には報告例がありません 私たちの研究室では、
発熱植物における呼吸調節メカニズム等の生体エネルギー変換に関する研究を行
っています。
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子どもは未来への贈り物。教育と福祉の未来をつくる仕事をしませんか。
盛岡大学短期大学部幼児教育科の学生たちは、保育・教育者、福祉関
係の仕事に就職することをめざして2年間しっかり学修に励んでいます。卒
業生の多くは専門職の最前線で活躍しています。保育・教育・福祉分野の
現場を知る経験豊かな教員たちのもとで、学生たちは、きめ細かな指導を受
け、対話を大切にする講義、ゼミ、各種実習、ボランティアなどの経験によっ
て学びを深めています。ここでの学びにより、幼児教育及び保育に関する専
門的知識を得るとともに、その実践のために必要な技能を養います。
丸山ちはや助教が指導する専門演習「絵本・児童文学ゼミ」では、長く読み継がれている絵本や、世界の昔話

を研究するほか、保育園・幼稚園や児童館などでの、読み聞かせやストーリーテリングなど、子どもの遊びボラン
ティアを積極的に行い、実践力を養い、より子どもに寄り添える愛情深い人間育成をしています。
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#保育士・幼稚園教諭
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